Zostan dawca krwi lub szpiku

W placowkach os$wiatowych 1 zakladach pracy na terenie powiatu wagrowieckiego
przeprowadzane sa pogadanki oraz prezentacje multimedialne na temat znaczenia krwi w
zyciu czlowieka. Pogadanki przeprowadzaja Jan Mackowiak, prezes wagrowieckiego
Polskiego Czerwonego Krzyza i Eleonora Koztowska, pielggniarka punktu krwiodawstwa.
Prelegenci podczas szkolenia zachgcaja do honorowego oddawania najcenniejszego leku,
jakim jest krew. Ponadto Michat Sokotowski z Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa w Poznaniu omawia aspekty zostania dawca szpiku. Uczestnicy wyktadow
maja mozliwos$¢ zapoznania si¢ z ideatami gtoszonymi przez PCK, znaczenia organizacji na
forum migdzynarodowym 1 historii honorowego dawstwa. Stuchacze maja mozliwo$¢
poznania zasad zostania honorowym dawca krwi i dawca szpiku, grupy krwi, obowiazujace
przywileje dla dawcow, a takze przeciwwskazania uniemozliwiajace zostania honorowym
dawca. Honorowi dawcy krwi po oddaniu szesciu litrow (kobiety pig¢) zostaja wyrdznieni
przez PCK odznaka wraz legitymacja oraz otrzymuja tytut Zastuzony Honorowy Dawca
Krwi, dzigki ktoremu przystuguja pewne przywileje, jak np. bezptatne przejazdy komunikacja
lokalng i1 wejscia na mecze pitki noznej, bilety ulgowe do Aquaparku i kina MDK oraz poza
kolejnoscia do stuzby zdrowia i1 aptek. Chetnym dawcom oferuje sig: bezplatne badanie
lekarskie, oznaczenie grupy krwi, legitymacje honorowego dawcy, usprawiedliwienie za
dzien oddania krwi, dla zamiejscowych zwrot kosztoéw podrozy. Dodatkowa wiedz¢ mozna
otrzymaé¢ w punkcie krwiodawstwa mieszczacym si¢ w budynku szpitala powiatowego, ktory

jest czynny w: poniedziatek, wtorek i czwartek.



